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 Muestra: saliva. 

Indicaciones: 

Necesita un frasco estéril del tipo de urocultivo que puede retirarlo en 

laboratorio. 

Recolectar la muestra al levantarse y sin cepillarse los dientes de la siguiente 

manera. 

• Debe juntar abundante cantidad de saliva en su boca durante 

aproximadamente 30 segundos. 

• Depositar la saliva en el envase estéril, juntando aproximadamente 2 

ml. de muestra. 

• Cuidar de no contaminar con saliva la parte externa del frasco. 

• Cerrar el frasco y rotular con DNI, Nombre y Apellido. 

• Por último, colocar el frasco dentro de una bolsa plástica o un envase 

de telgopor o similar, cerrar herméticamente y mantener en la 

heladera hasta el momento de entrega en el laboratorio. 
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